
～ご挨拶～
 紅葉が⾒頃を迎える季節ですね。最近は、バスツアーでの観光も内容が充実していて⼈気があります。⾒頃のスポット
など、調べなくても連れて⾏ってもらえるので⼀度参加してみたいです！
 さて、11⽉23⽇は勤労感謝の⽇です。「勤労を尊び、⽣産を祝い、国⺠がたがいに感謝しあう⽇」と1948年に法律で
定められました。これが制定される以前は、「新嘗祭（にいなめさい/しんじょうさい）」と⾔い、作物の恵みに感謝する
⽇でした。新嘗とは、その年に収穫された新しい作物のことを⾔います。農業中⼼の時代は、とても⼤切な⾏事だったよ
うです。⽇本の産業の移り変わりによって、勤労感謝の⽇に改定されたのですね。祝⽇の意味を改めて調べると、とても
興味深いです！

～新築めぐり～

White Box | 白黒モダンの家

美しいモノトーンデザインに暮らしやすさも兼ね備えた家

 リビングの梁⾒せ天井など、シンプルモダンでかっこい
いデザインの住まいです。
 ⼆世帯で暮らすため、リビングやキッチン、浴室、⽞関
収納、駐⾞場など広めにしました。2階にはセカンドリビ
ングも設けて、ゆったり過ごせる間取りになっています。
動線も良く、快適に暮らせます。

▲梁⾒せ天井が存在感のある⽩と⿊のモノトーン
配⾊のLDK。和室のモダンなデザインにもセンス
が光ります。南⾯の⼤きな窓は採光性が⾼く、昼
間は電気を点けずに過ごせるほど明るいです。

▲スクエアを基調とした凸凹の
バランスが美しい外観スタイ
ル。
 2階のたて⻑スリット窓のレ
イアウトや、⽩と⿊の外壁の⾊
の切り返しがモダンな雰囲気を
演出しています。
⽞関アプローチも、外壁に合わ
せた⽩と⿊の市松模様で、⾨柱
のデザインも含めて統⼀されて
います。
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 これから寒い時期ですね。カーペットなどを変えようと考えている⽅もいらっしゃるのではないでしょう
か。今回は家の中の敷き物についてお話したいと思います。
●カーペット・ラグ・マットなど、基本的には⼤きさによって名前が異なり、それぞれ使⽤⽬的も異なりま
す。⼩さい順に並べると『マット＞ラグ＞カーペット』という具合です。
●マットは、1畳以下の⼀部分に敷くものを指します。洗⾯台や脱⾐所、⽞関、キッチンなど、部分的な場所
で使⽤されていることが多いです。⽔滴や汚れの対策、床の寒さに対する温度対策にもなります。
●ラグは、3畳程度の⼤きさのものを指します。リビングテーブル・ダイニングテーブルの下やソファの下、
ベッドの⾜元にも使⽤します。インテリアの⼀部として、⾷べこぼしやフローリングのキズを防ぐことができ
ます。
●カーペットは、部屋全体に敷きつめるものを指します。フローリングの部屋や、リビングルーム、ダイニン
グルーム、良く歩く場所にも使います。インテリアとして、⾜⾳の軽減をする防⾳、素⾜で過ごすクッション
の役割も果たします。
 ⽬的に応じて使い分けると、より快適に過ごすことができそうですね！

～がやがや料理教室～
旬の果物を料理にも！◇柿と豚肉の炒め物◇
【材料（2人分）】豚ヒレ肉(カツ用がおすすめ) 150ｇ、塩コショウ 少々、柿 1個、小松菜 1/2束、レンコン 4cm
　　　　　　　　　　<調味料>酒 小さじ1、醤油 小さじ2、ごま油 大さじ1、赤唐辛子 （刻み）少々
【作り方】
①豚ヒレ肉は細切りにして塩コショウを絡める。柿はヘタを取り、皮をむいてヒレ肉と同じくらいの棒状に切る。小松菜
は根元を切り落として水洗いし、濡れたままラップに包んで電子レンジ1～2分加熱する。祖熱が取れたら3cmの長さに
切る。レンコンは皮ごときれいに水洗いし、細長い乱切りにする。（電子レンジは600Wを使用）
②フライパンにごま油を熱し、ヒレ肉とレンコンをしっかり炒める。
　柿、小松菜も順に炒め合わせる。
③<調味料>を加えて炒める。
　全体にまわったら器に盛り付ける。お好みで、指先を使って
　白ごまをつぶしながら掛けると風味がアップします。

～がやがや豆知識～

詳しくはお問い合わせください♪

小松菜、レンコンが無くてもOKです。

柿を炒めるとトロッとして、良い感じに豚肉に絡み

ます！

11月18日(土)・19日(日) 羽島郡笠松町 創蔵空間 中心蔵の家 モデルハウス見学会

11月25日(土)・26日(日) 各務原市鵜沼東町 創蔵空間 中心蔵の家 お客様の家 完成見学会

12月2日(土)・3日(日)  岐阜市本荘西 創蔵空間 中心蔵の家 お客様の家 完成見学会


